
Szanowni Rodzice! 

Dziecko przyjęte do klasy I Szkoły Podstawowej powinno posiadać bilans zdrowia 6-latka. 

Podczas badania bilansowego dziecka lekarz określa: 

1) zdrowotną dojrzałość szkolną – czy stopień rozwoju fizycznego, umysłowego 

i społeczno-emocjonalnego dziecka sprosta wymaganiom szkoły; 

2) ocenę mowy; 

3) badanie wzorku, słuchu, poszukiwanie wad postawy, kończyn dolnych. 

Bilans zdrowia przeprowadza lekarz pediatra lub lekarz rodzinny podstawowej opieki 

zdrowotnej we współpracy z pielęgniarką. 

 

Podpisany bilans należy dostarczyć do szkoły przed rozpoczęciem roku szkolnego. 

 

Obowiązek wykonywania profilaktycznych badań lekarskich wynika z: 

1) Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009 r. w sprawie opieki 

zdrowotnej nad dziećmi i młodzieżą; 

2) Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2004 r. w sprawie zakresu 

świadczeń opieki zdrowotnej w tym badań przesiewowych oraz okresów, w których te 

badania są prowadzone; 

3) Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 września 2013 r. w sprawie świadczeń 

gwarantowanych z zakresu POZ Dz. U. z 2013 poz. 1248; 

4) Ustawy z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami Dz. U. z 2019 

poz. 1078. 


