Wymagania na poszczegdlne oceny do zajec praktyczno-technicznych dla klasy 4 szkoty podstawowej do podrecznika

,Jak to zrobic¢?”

Wymagania na poszczegdlne oceny

Temat lekcji Zagadnienia Ocena dopuszczajaca| Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujaca
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Rozdziat I. Zaczynam przygode z technika
1.1 Dlaczego Charakter zaje¢ ZPT, rola Wymienia przyktady | Wyjasnia, jak Omawia wptyw Uzasadnia role Opracowuje
warto zdobywa¢ | techniki w zyciu urzadzen i zawoddw | technika utatwia techniki na jako$¢ umiejetnosci przyktady
umiejetnosci codziennym, ogdlne zasady | technicznych z zycie i charakteryzuje | zycia i dopasowuje technicznych na nowoczesnych

techniczne?

pracy, wstepna samoocena
zainteresowan i
predyspozycji technicznych,
przyktady zawodow
technicznych, zapoznanie z
PZO

pomoca hauczyciela.

3-4 zawody
techniczne.

narzedzia do
wybranych zawodow.

rynku pracy i opisuje
Sciezki ksztatcenia.

technologii i twdrczo
rozwigzuje problemy.

1.2 Poznaje
wazne zasady

Regulamin pracowni ZPT,
zasady bezpiecznej pracy
indywidualnej i zespotowej,
wptyw porzadku na
stanowisku na
bezpieczenstwo i
efektywnosé pracy,
schemat dziatania
projektowego: pomys| —
zaprojektuj — wykonaj,
podstawowe znaki BHP

Zna podstawy
regulaminu i wie, ze
nalezy sprzatac
stanowisko.

Woyjasnia potrzebe
przestrzegania BHP
oraz korzysci z
porzadku w
pracowni.

Samodzielnie
organizuje i sprzata
stanowisko oraz
podaje zasady
bezpiecznej pracy.

Wzorowo przestrzega
BHP i szczegétowo
uzasadnia wptyw
tadu na
bezpieczenstwo.

Proaktywnie zgtasza
zagrozenia na
stanowisku i petni
role lidera
bezpieczenstwa.

1.3 Postuguje sie
narzedziami

Rozpoznawanie
podstawowych narzedzi
stosowanych na ZPT,
podziat narzedzi i
przyboréw oraz ich
przeznaczenie, zasady

Z pomoca rozpoznaje
podstawowe
narzedzia (np.
mtotek, nozyczki,
linijke).

Dzieli narzedzia wg
przeznaczenia (ciecie,
pomiar, faczenie) i
bezpiecznie ich
uzywa.

Grupuje narzedzia wg
obrabianego
materiatu i sprawnie
dobiera je do
zadania.

Identyfikuje
narzedzia
specjalistyczne,
uzasadnia wybor i
dba o ich

Bezbtednie operuje
sprzetem i stuzy
doradztwem
technicznym dla
rowiesnikow.




bezpiecznego postugiwania
sie prostymi narzedziami
recznymi

konserwacje.

1.4 Mysle, Etapy dziatania Tworzy niepetny plan | Koiczy przydzielong | Przygotowuje Tworzy przemyslany | Opracowuje
projektuje, projektowego: pomys| — i wykonuje prosty prace projektowa, zrozumiaty plan z plan z listg nowatorski projekt,
wykonuje ZapI’OjektL'Jj - wykonaj, projekt pod statym cho¢ wykazuje rysunkiem i materiatéw i realizuje | przewiduje trudnosci
planowanie | ) nadzorem. drobne braki w estetycznie wykonuje | prace terminowow | i mentoruje innym.
harmqno,gram’ dobor estetyce. projekt. fazach.
materiatéw a koszty
realizacji projektu, rola
wspotpracy w projekcie,
refleksja nad uczeniem sie
przez dziatanie
Album ze Planowanie etapow pracy i |Z pomocg wykonuje | Samodzielnie Precyzyjnie trasuje, | Tworzy Stosuje autorskie
zdjeciami harmonogram dziatan, podstawowe wykonuje prosty starannie faczy harmonogram, zdobienia i
grga(‘izacja s';ar;owiska, czynnosci (ciecie, album z elementy i stosuje wykonuije estetyczny | prezentuje
ezpieczna obstuga P ; ; . . .
narzedzi, trasowanie ramek I;:Ejj:lliee)_ przy xgtz:;zcjvmem ieeluitlos SRERUPEEE: | allbu szacu.Je kompletny projekt na
i przenoszenie ksztattéw i ) koszty materiatowe. | forum klasy.
wymiardw, technika wtérnych.
decoupage, taczenie
materiatéw, materiaty
recyklingowe, prezentacja
wytworu
1.5 Bezpiecznie | Podstawowe znaki Zna numery Dzieli znaki Prawidtowo wzywa Analizuje plan szkoty, | Wykazuje wiedze z
pracuje na lekcji | ewakuacyijne, alarmowe i bezpieczenstwa na pomoc przez telefon i | wyznacza zakresu ppoz. i
przeciwpozarowe i podstawowe znaki grupy i wskazuje opisuje zasady alternatywne drogii | przygotowuje
informacyjne, plan (wyjscie droge ewakuacjina | bezpiecznej wyjasnia rzadkie dodatkowe materiaty
ewakuacji SZ!(OW’ ) ewakuacyjne, planie. ewakuacji. znaki. edukacyjne.
postepowanie w sytuacjach gagnica).

zagrozenia na terenie
szkoty, numery i sygnaty
alarmowe

Kokarda
narodowa

Praktyczna nauka metod
dziatania, bezpieczna
obstuga narzedszi,

Z pomoca hauczyciela
wycina i skleja
elementy kokardy.

Samodzielnie
wykonuje kokarde z
uzyciem materiatow z

Planuje etapy prac,
dba o estetyke i
uzasadnia wybor

Proponuje wtasny
wzor, precyzyjnie
przenosi ksztatty i

Tworzy autorski
projekt kokardy i
szczeg6towo omawia
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trasowanie i wycinanie,
faczenie materiatow,
materiaty recyklingowe,
prezentacja wytworu

recyklingu.

materiatow
wtérnych.

dba o brak odpadoéw.

techniki wykonania.

1.6 Udzielam
pierwszej
pomocy

Rozpoznawanie sytuacji
wymagajacych pierwszej
pomocy, zasady
postepowania na miejscu
zdarzenia, zasady
powiadamiania i
alarmowania, podstawowe
czynnosci pierwszej pomocy
(skaleczenia, krwotoki,
omdlenia, kontuzje),
zawartosc¢ apteczki
pierwszej pomocy

Rozpoznaje
zagrozenie, zna
numery alarmowe i
wskazuje apteczke.

Samodzielnie wzywa
pomoc (112),
sprawdza oddech i
zna wyposazenie
apteczki.

Zachowuje kolejnos¢
dziatan na miejscu
zdarzenia i potrafi
opatrzyc¢ skaleczenie.

Omawia procedury
przy
oparzeniach/krwotok
ach i sprawnie dziata
w symulacji.

Zna zasady RKO i
potrafi
przeprowadzié
instruktaz pierwszej
pomocy dla klasy.

Rozdziat Il. Znam zasady bezpieczeristwa na drodze

1.2 Poznaje znaki

i sygnaty
drogowe

Podziat oznakowania
pionowego i poziomego,
rodzaje znakéw drogowych,
ruch kierowany, hierarchia
waznosci sygnatow i
znakow

Rozréznia
podstawowe
ksztatty/kolory
znakéw irole
sygnalizacji Swietlne;j.

Wymienia 4 grupy
znakdéw pionowych i
wie, ze Swiatta s
wazniejsze od
znakow.

Poprawnie
interpretuje znaki,
postawy policjantai
petng hierarchie na
drodze.

Klasyfikuje tabliczki i
znaki uzupetniajgce
oraz stosuje je na
schematach.

Bezbtednie analizuje
nietypowe sytuacje
drogowe i uzasadnia
cele oznakowania.

Znaki drogowe

Planowanie etapow pracy,
wybér i analiza znakow
drogowych, dobér
materiatéw i narzedzi,
wykonanie modelu znaku
(rysowanie, wycinanie,
faczenie, montaz na
podstawce), BHP,
prezentacja i omowienie
znaczenia znakéw

Rysuje prosty znak
drogowy wedtug
podanego wzoru.

Samodzielnie
wykonuje model
wybranego znaku z
zachowaniem barw.

Tworzy i montuje na
podstawce zestaw
kilku znakéw oraz
omawia ich funkcje.

Projektuje zestaw
znakoéw ilustrujacy
konkretng sytuacje
na skrzyzowaniu.

Tworzy autorski
zestaw edukacyjny
dla mtodszych klas i
prowadzi quiz
drogowy.




2.2 Poznaje
czesci drogi i
rodzaje drég

Budowa drogi i
przeznaczenie jej
elementéw, rodzaje drog i
ich oznakowanie, hierarchia
waznosci znakdéw i
sygnatéw drogowych,
przewidywanie zagrozen na
drodze

Z pomoca nauczyciela
wskazuje
podstawowe
elementy i rodzaje
drdg.

Nazywa elementy
drogi, ich
przeznaczenie oraz
réznice miedzy
drogami.

Charakteryzuje
funkcje drogi dla
pieszych/pojazdow i
objasnia hierarchie
waznosci.

Analizuje budowe
skrzyzowan,
przewiduje
zagrozenia i ttumaczy
oznakowanie.

Rysuje i szczegétowo
opisuje petny
schemat
oznakowanego
skrzyzowania.

2.3 Przestrzegam

Zasady ogdlne: ruch

Zna zasade ruchu

Podaje zasady ogdlne

Woyjasnia zasady

Analizuje konkretne

Tworzy scenariusze

zasad na drodze | prawostronny, szczegélna | prawostronnego i i opisuje zachowanie |szczegdlnej sytuacje drogowe i sytuacji drogowych i
ostroznosc, ograniczone wie, ze piesi chodza | w miejscach ostroznosci i poréwnuje obowiazki | ocenia
Zan‘__",n',E; skrzy.zowanla, chodnikiem. niebezpiecznych. ograniczonego uczestnikdw ruchu. | odpowiedzialnoéé
przejscia dla pieszych, . L .
. ) zaufania. kierujgcych/pieszych.
przejazdy kolejowe;
postawy policjanta i ich
interpretacja; bezpieczne
zachowanie pieszego i
rowerzysty
2.4 Bezpiecznie Elementy drogi dla Zna zasady Opisuje ruch pieszego | Wyjasnia zachowanie | Analizuje zagrozenia | Tworzy mape

poruszam sie
pieszo

pieszych, zasady poruszania
sie pieszych w terenie
zabudowanym i poza nim,
przechodzenie przez
jezdnie, znaki dotyczace
pieszych, odblaski,
zachowania niedozwolone,
zagrozenia z perspektywy
pieszego

przechodzenia przez
jezdnie i obowigzek
noszenia odblaskdow.

w terenie
zabudowanym/poza
nim i wymienia
zakazy.

pieszego na réznych
przejsciach i wskazuje
znaki dla pieszych.

(telefon, wbieganie) i
poréwnuje zasady w
dzieri/noc.

bezpiecznej drogi do
szkoty i proponuje
lokalne usprawnienia
BRD.

Gra planszowa
»,Bezpieczna
droga do szkoty”

Planowanie etapow pracy
zespotowej, organizacja
stanowiska, dobor
materiatéw i narzedzi do
obrdébki papieru i tektury,
wykonanie planszy,
pionkdw, kart i
opakowania, racjonalne

Wykonuje proste
elementy gry i
uczestniczy w
pracach grupy pod
nadzorem.

Samodzielnie tworzy
przydzielone
elementy gry i dba o
porzadek na
stanowisku.

Estetycznie wykonuje
plansze/karty z
pytaniami BRD i
sprawnie
wspotpracuje w
zespole.

Proponuje
mechanike gry i
pytania problemowe
oraz stosuje
recykling.

Petni role lidera
zespotu, projektuje
innowacyjne zasady i
przeprowadza test

8gry.




gospodarowanie
materiatami i recykling,
zasady gry, prezentacja
efektow

Rozdziat

lll. Jezdze rowerem i hulajnoga

3.1 Wiem, jak
dziata rower

Znaczenie roweru jako
srodka transportu, rekreacji
i aktywnosci
prozdrowotnej, rodzaje
rowerdéw, budowa roweru,
ukfady: napedowy,
kierowniczy i jezdny,
hamulcowy, oswietleniowy
— funkcje i wptyw na
bezpieczenstwo jazdy,
kontrola stanu
technicznego, elementy
ochrony osobistej

Wymienia
podstawowe czesci
roweru i wskazuje
kask jako ochrone.

Przyporzagdkowuje
czesci do uktadow
(naped, sterowanie) i
opisuje zalety
roweru.

Omawia funkcje
uktadéw roweru oraz
wymienia
obowigzkowe
wyposazenie.

Przeprowadza petny
przeglad techniczny i
dobiera typ roweru
do terenu.

Wykazuje wiedze z
zakresu konserwacji,
diagnozuje usterki i
promuje
mikromobilnosé.

Ekologiczny Etapy projektu i Wykonuje prosty Tworzy przydzielong | Projektuje i wykonuje | Analizuje cykl zycia Tworzy autorski
rower planowanie, organizacja model zwigzany z czes¢ wytworu i wytwor z odpadow wytworu i uzasadnia | projekt promujgcy
stanoyvis!<a,.dobér _ rowerem z pomocg | wymienia korzysci oraz omawia rower jako rower i planuje
materiatow i narzedzi do nauczyciela. ekologiczne roweru. | wyposazenie roweru. | ekotransport. szkolng akcje
papieru/tektury/drewna, .
} ekologiczna.
wykonanie wytworu
technicznego, recykling,
rower jako Srodek
transportu i jego
wyposazenie, cykl zycia
wytworu, prezentacja
efektow
3.2 Jezdze Zasady bezpiecznej jazdy Zna podstawowe Omawia warunki Woyjasnia przepisy dla | Analizuje zagrozenia | Opracowuje kodeks
bezpiecznie rowerem, hulajnogi zasady jazdy dopuszczenia roweréw, UTO i na drodze i bezpiecznego

elektryczne i UTO/UWR —
miejsce na drodze i zasady
poruszania, obowigzkowe

rowerem oraz
wymaog posiadania

karty rowerowe;j.

roweréw/hulajnég do
ruchu i obowigzkowe
wyposazenie.

hulajndg oraz opisuje
etyke na drodze.

poréwnuje prawa
pieszych oraz
rowerzystow.

rowerzysty i tworzy
materiaty edukacyjne
dla klasy.




wyposazenie roweru i jego
znaczenie, dodatkowe
wyposazenie, karta
rowerowa — warunki
uzyskania

3.3 Wykonuje Wigczanie sie do ruchu, Z pomoca wskazuje | Opisuje manewry Charakteryzuje Analizuje sytuacje Tworzy zadania
manewry ha wymijanie/omijanie/wyprze | manewr na (omijanie, zasady wtgczania sie | drogowe, uzasadnia |sytuacyjne z
drodze dza_”'e —roznice '.Zasadyf schemacie i wie, jak | wyprzedzanie, skret) i | do ruchu, skrecaniai | kolejnos¢ dziatan i manewrdow i
zmiana kierunku jazdy sygnalizowac skret | sposéb ich wskazuje zagrozenia. |ocenia ryzyko. precyzyjnie objasnia
(skret w prawo i lewo), . .
o X reka. wykonywania. je na schematach.
sygnalizacja zamiaru
manewru, zawracanie,
miejsca niebezpieczne,
pierwszenstwo podczas
manewréw, rozpoznawanie
zagrozen
Wesote odblaski | Planowanie etapéw pracy, |Z pomocg wykonuje |Samodzielnie Projektuje estetyczny | Proponuje autorski Tworzy zestaw
dobor materiatow i narzedzi | prosty element wykonuje odblask z | odblask, uzasadnia | wzér odblasku i odblaskowy i
do °br°b.k' papieru, odblaskowy i wie, do | materiatéw wtdrnych | ksztatt i wskazuje poréwnuje analizuje wtasciwosci
wykonanie elementu czego stuzy. i wyjasnia jego role | miejsca jego skutecznosé fizyczne materiatéw
odblaskowego (dowolny . . .. .
) noszenia. materiatow. odbijajgcych $wiatto.
ksztatt), recykling, rola
odblaskéow w
bezpieczenstwie
drogowym, prezentacja
efektow
3.4 Poznaje Hierarchia waznosci Rozrdznia droge Omawia zasady Ttumaczy zasady na | Samodzielnie Opracowuje zestawy
zasady sygnatow i przepisow, gtéowng i pierwszenstwa i skrzyzowaniach rozwigzuje trudne zadan sytuacyjnych
pierwszenstwa pojeciel ro’dzaje podporzadkowana rozréznia réwnorzednych, z sytuacje na ze skrzyzowaniami
przejazdu skrzyzowan, zasady oraz wskazuje skrzyzowania z pierwszenstwem oraz | skrzyzowaniach i dla réwiesnikow.

pierwszenstwa:
skrzyzowania réwnorzedne,
z drogg z pierwszenstwem,
z tamanym
pierwszenstwem, ronda,
skrzyzowania z sygnalizacjg;

pierwszenstwo w
prostej sytuacji.

sygnalizacjg i bez.

na rondach.

uzasadnia decyzje.




znaki pionowe i poziome
informujace o
pierwszenstwie

Makieta
skrzyzowania

Planowanie etapow pracy
zespotowej, organizacja
stanowiska, dobor
materiatéw i narzedzi do
papieru i tektury,
wykonanie makiety
(podstawa, pojazdy, znaki,
sygnalizatory), recykling,
rodzaje skrzyzowan i
oznakowanie, wspotpraca,
prezentacja

Wykonuje proste
elementy makiety i
uczestniczy w
pracach grupy.

Samodzielnie tworzy
przydzielone
elementy i oznacza
czesci drogi na
makiecie.

Odtwarza proporcje
skrzyzowania,
rozmieszcza znaki i
taczy teorie z
praktyka.

Aktywnie koordynuje
prace grupy,
proponuje
sygnalizacje i
rozwigzania ruchu.

Kieruje projektem
makiety
wielowatkowej i
prowadzi na niej
pokaz przepiséw
BRD.

3.5 Oceniam
sytuacje na
drodze

Ocena sytuacji rowerzysty
na drodze w przypadkach
nietypowych, zachowanie
rowerzysty wobec pieszych
i na przejezdzie kolejowym,
ustalanie pierwszenstwa
przejazdu na réznych
typach skrzyzowan,
wiaczanie sie do ruchu,
jazda po drodze dla
roweréw i pieszych oraz po
jezdni

Opisuje zachowanie
rowerzysty w
typowej sytuacji i
rozpoznaje
spuszczone
powietrze w kole.

Wskazuje miejsce
roweru na drodze i
opisuje prostg
naprawe usterki.

Wyjasnia zachowanie
w sytuacjach
niestandardowych i
reguluje podstawowe
elementy roweru.

Diagnozuje usterki
roweru, dobiera
narzedzia i uzasadnia
wykonanie naprawy.

Demonstruje sposdb
naprawy usterki i
tworzy poradnik
bezpiecznej
eksploatacji roweru.

Doswiadczenia edukacyjne

1. Jak wykona¢
stojak na
telefon?

Planowanie etapow pracy,
organizacja stanowiska,
dobor materiatow i narzedzi
(tektura, drewniane
patyczki), projektowanie i
wykonanie wytworu,
ulepszanie konstrukcji,

Z pomocg nauczyciela
wykonuje elementy
stojaka z
zachowaniem BHP i
uczestniczy w
prezentacji.

Samodzielnie tworzy
przydzielone
elementy wg
instrukcji, dba o fad i
krotko opisuje
trudnosci.

Planuje etapy prac,
poprawnie wykonuje
stojak z
tektury/patyczkow i
wspotpracuje w
grupie.

worzy harmonogram,
modyfikuje projekt
dla lepszej
funkcjonalnosci i
uzasadnia koszty.

Projektuje autorski,
zmodyfikowany
stojak oraz ocenia
jego estetyke, koszty
i wptyw na
srodowisko.




recykling, BHP, wspdtpraca
w zespole, prezentacja
efektow i omdéwienie
trudnosci

2. Jak zadba¢ o Obserwacja i analiza Z pomoca wskazuje | Wskazuje usterkiw | Samodzielnie Hierarchizuje Petni role lidera
bezpieczeristwo | bezpieczenistwa przestrzeni | zagrozenie w szkole i | szkole, uczestniczy w | identyfikuje kilka problemy pod katem | projektu, proponuje
W swoim SZkO'rfeJ'rl r'OZpoznawa”ie bierze udziat w planowaniu i zagrozen, planuje pilnosci, szacuje innowacyjne
otoczeniu? :Zfr:c:snnl ‘C‘;terek pracach grupy przy | wykonuje proste podziat zadar w koszty i koordynuje | rozwiazania i
icznych, . . . . . .

porzadkowanie probleméw jego usuwaniu. prace gruple i bezpiecznie | prace zespotu. prezentuje raport dla

wedtug pilnogci, wybér naprawcze/porzadko |je usuwa. klasy/szkoty.

problemu i sposobu we.

rozwigzania, planowanie

pracy zespotowej, dobor

materiatéw i narzedzi do

prac naprawczych i

porzadkowych, szacowanie

kosztow, bezpieczne

postugiwanie sie

narzedziami, prezentacja

efektow
3. Jak zadbac¢ o Rozpoznawanie elementéw | Z pomocg sprawdzi | Samodzielnie Przeprowadza Planuje petny Opracowuje autorska
rower, aby byt roweru i ich funkcji, ocena | wybrane elementy sprawdza przeglad techniczny | przeglad, uzasadnia | karte przegladu
sprawny? stanu technicznego (karta | yo\weru, zna wyposazenie roweru, |(hamulce, naped, wplyw usterki na roweru, prezentuje

obserwacji),
identyfikowanie usterek
wptywajacych na
bezpieczenstwo,
planowanie dziatan
naprawczych, dobor
narzedzi i materiatow,
prosty kosztorys
naprawy/wymiany czesci,
bezpieczne postugiwanie sie
narzedziami, racjonalne

wyposazenie
obowigzkowe i
proste usterki.

kontroluje stan
kot/hamulcdw i
opisuje
nieprawidtowosci.

kota, $wiatta),
wykonuje proste

regulacje i kosztorys.

bezpieczenstwo i
dobiera tansze
zamienniki.

wyniki i instruuje
rowiesnikow z
konserwacji.




gospodarowanie
materiatami, samoocena




